DESCRIPCION ACTIVIDADES PROPUESTAS VSF 2026

ACTIVIDADES INFANTILES

ACTIVIDADES VIGO PESQUEIRO

DAMOS LATALLA . NUMERO NUMERO
. PUBLICO TIEMPO TIEMPO
(productos de la pesca y tallas minimas) MAX MAX
Actividad sobre los produc_tos P_esquerz_)s que se _capturan (espec@s_ comerciales) donde los pa_rtlmpantes La actividad consistira en vivir el intenso ajetreo de una jornada de trabajo en una lonja de pescado de la
conoceran sus nombres cientificos, la importancia de las tallas minimas (qué son y para qué sirven) y las "
épocas de veda 312 embergadura de la del Puerto de Vigo. Hy
- S . . . . . L . o 25 1H Los participantes podran descubrir en primera persona el gran nimeor de personas y diferentes tipos de +de18 20 A
Los participantes utilizaran microscopios metiéndose en la piel de un auténtico cientifico, entendiendo que la ANOS particlp: P pri perso g P Y P . MIN
A . - . o N : ¥ profesionales que desenvuelven su actividad profesional durante las horas de la madrugada en nuestra ciudad.
ciencia esta vinculada con la actividad pesquera. También habra posibilidad de diseccionar alguna especie A . " o N .
P " N : Ademas podréan ser testigos |a subasta a "viva voz" del rapante, un emblema de nuestra lonja.
pesquera de temporada para que conozcan su anatomia y vean las diferencias entre especies.
o NUMERO 4 NUMERO
_Puauw o [ _PUBUCO L revee
Actividad de fomento de consumo de productos pesqueros como alimento saludable. Los participantes La actividad consistira en un breve recorrido desde el Festival acompafiad@s de la guia oficial de Vigo Pesqueiro.
descubriran qué aporta a nuestro organismo cada una de las especies capturadas y porqué es beneficioso que De camino al buque de pesca o buque de salvamento maritimo les contara a |@s participantes la estrecha relacion
incluyamos en nuestros habitos de alimentacion este tipo de productos. Aayigs 25 1H de Vigo con el mar, la pesca y algunas curiosidades de la ciudad y el entorno, asi como el origen del Festival Vigo +DE6 20 H
Se trataran conceptos como las grasas, las proteinas y las vitaminas a través de varios juegos. (RULETA'Y SeaFest. Ya en el buque, los participantes recorreran las instalaciones del buque acomparados por miembros de
BINGO) su tripulacion.
MISION OCEANOS- LABMARII . NUMERO ¢ NUMERO
" " ’ PUBLICO TIEMPO PUBLICO TIEMPO
(Efecto del cambio en las pesquerias) MAX MAX
“Mision Océanos” es una actividad grupal en la que las nifias y nifios se convierten en guardianes del mar y
deberan colaborar para frenar la contaminacion marina. A través de un juego dinamico, seguiran el recorrido de La actividad consistira en un breve recorrido desde el Festival acompafiad@s de la guia oficial de Vigo Pesqueiro.
las corrientes marinas, r’ecoglendo y gestlonar‘do residuos plasticos antes.de que s.e a.cumulen enel .oceano. Aehgs 2 " De camino gl l?uque escuelavles contara a l@s partlclpantes |i? estrecha relnaclon. de Vigo con el mar, la pesca y LDEG 2 "
Durante la misién tendran que enfrentarse a diferentes retos, como remolinos, lluvias intensas o corrientes algunas curiosidades de la ciudad y el entorno, asi como el origen del Festival Vigo SeaFest. Ya en el buque, los
rapidas, aprendiendo de forma divertida la importancia de reducir los residuos y proteger los ecosistemas participantes recorreran las instalaciones del buque acompanados por miembros de su tripulacion.
marinos.
CUENTACUENTOS y taller de ORIGAMI PUBLICO &ﬂ;"“o TIEMPO
ACTIVIDADES NAVEGA
Se contara la historia de Raspifia y Shu y de las mujeres del mar, una aventura que pone en valor la importancia NUMERO
. A . . . . P - TIEMPO
de cuidar los océanos, las costas y toda la vida que habita en ellos. A través de sus personajes, las nifias y nifios MAX
descubriran el papel fundamental de las mujeres del mar en la proteccion del entorno marino y cémo pequefias |  4-12 2 H ) . ) - . . ) . .
acciones pueden ayudar a conservarlo. Ademas, la actividad incorporara un taller de origami en el que las ANOS Navega Patrimonio |”E’Us"'a| 00”5'5“"? en un.recorndo por la Ria qe Vigo hac@ San Simon a bordp F‘e un
participantes podran crear figuras marinas, fomentando la creatividad y reforzando el vinculo con el cuidado y catamaran y acompaiiad@s por la guia de Vigo Pesqueiro. Este singular recorrido por el patrimonio industrial de la T0DOS LOS Hy30
respeto por el medio marino. ria acercaré a los visitantes a la historia de antiguas conserveras, canteras, fabricas de salazén, cargaderos de PUBLICOS | 145 MIN
minerales, salinas abandonadas, bateas, astilleros de ribera reconvertidos en importantes astilleros industriales,
TALLER DE COCINA INFANTIL piaLco |NIVERO [ rieypo entre otros.
_FUELICO mlﬂERo e
Este taller est4 dirigido a nifios y nifias de entre 6 a 12 afios, quienes descubriran los secretos de la cocina o1
mientras preparan una deliciosa receta con pescado, un ingrediente nutritivo y esencial para una alimentacion AF’IOS 25 1H VIRGEN DEL CARMEN Navega Patrimonio Industrial consistira en un recorrido por la Ria de Vigo hacia San
saludable. Simén a bordo de un catamaran y acompafiad@s por la guia de Vigo Pesqueiro. Este singular recorrido por el
patrimonio industrial de la ria acercara a los visitantes a la historia de antiguas conserveras, canteras, fabricas de T&%(ils&)oss 250 1;{:0
salazon, cargaderos de minerales, salinas abandonadas, bateas, astilleros de ribera reconvertidos en importantes
En el taller FITOBLOOM, nifios y nifias de 6 a 12 afios exploraran, a través del juego, como el cambio climatico TALLERES
afecta al fitoplancton - la base de la vida en el océano -y a los ecosistemas de la Ria de Vigo. Su mision sera 612 -~
. - - . . - 5 25 1H TALLER DE GYOTAKU 7 NOMERO
tomar las mejores decisiones para ayudar a estas comunidades microscopicas a adaptarse y evitar el colapso ANOS PUBLICO  |yax. UELFD)
de toda la cadena tréfica marina.
Taller de estampacion través de la técnica de Gyotaku y serigrafia con motivos de pesca con APAPM Asociacion +DE4 2 1Hy 30
de familias de personas con paralisis cerebral MIN
. NUMERO ; NUMERO
“Pintando el mar” es una actividad creativa y educativa en la que las nifias y nifios, de entre 6 y 12 afios, - . : " - . - . N
3 - My y N " e L Se visitara el observatoriosubmarino Nautilus en compafiia de divulgadoras especialistas en el medio marino y
aprenderan a dibujar paso a paso diferentes especies marinas para mejorar su identificacion y conocimiento de N N . ™ N
S N . - . o o g 6-12 ademas se contara con un buzo con el que interactuar y poder ampliar la vision facilitada por el espacio .
la biodiversidad del océano. A través de la observacion y la pintura, descubriran las caracteristicas de distintos o 25 1H L L . N +DE6 25 45 min
. N . " " IR , ANOS Con esta actividad se acercara a las personas participantes al mundo submarino y toda la vida que esconde y
animales y plantas marinas, fomentando al mismo tiempo la creatividad, la sensibilizacion ambiental y el respeto - " ! y N
. ; aprenderan los diferentes estilos de vida en tre el medio terrestre y el acuatico.
por los ecosistemas marinos.
TEJIENDO DE CONFECCION Y REPARACION DE REDES pustico  [NOVERO [nevpo
Una redera acercara a las personas participantes una profesion tan esencial para el sector como es la confeccion
El taller de Sardibori propone una original fusion entre la tradicion japonesa del koinobori y uno de los grandes y reparacion de redes. Durante la actividad podremos descubrir los aparejos que se utilizan para la captura de +DES 2 1Hy 30
simbolos del mar de Vigo: la sardina. Los participantes crearan y decoraran sus propias mangas de viento con w12 sardina, caballa, jurel, etc, el tipo de reparaciones que se realiza a las redes e incluso se podran aprender a dar MIN
forma de sardina, inspiradas en los colores, formas y motivos de la cultura marinera gallega y japonesa. Esta Arios 25 1H unas puntadas!!
actividad creativa y familiar celebra el vinculo entre el océano, la pesca sostenible y el intercambio cultural,
llenando el Vigo SeaFest de color, movimiento e imaginacion.




