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Nuestra tapa consiste en una arepa, plato tipico de sudamé-
rica. Asi hacemos un guiio a nuestra carta con matices
internacionales. El cuore es una merluza preparada a nues-
tra manera. Para ello limpiamos y desespinamos la merluza.
Cortamos en taquitos, salpimentamos y rebozamos en
harina de garbanzo para posteriormente realizar una fritura.
Por otro lado hacemos un combo de salsas:

Una crema de aguacate, lima, sal y aceite. Una mayonesa de
citricos aromatizada con mandarina. Por Ultimo, elaboramos
una salsa casera Gochujang.

Ingredientes: Para la arepa: harina de maiz, aceite oliva, sal
y agua. Para la merluza: harina de garbanzo, sal. Salsas:
lima, mandarina, aceite, sal, aguacate, mayonesa, chiles,
soja, sésamo, caldo de pescado, salsas de ostras.

Pescado, soja, gluten y sésamo.

Muy ligera, con pocas calorias y alto
contenido en proteinas, ademas de ser
fuente de selenio. Contiene vitamina
B12, B6 y B3, clave para el sistema
nervioso y la produccion de energia.
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NOMBRE DE LA ESPECIE. MERLUZA
NOMBRE CIENTIFICO. Merluccius merluccius
CALADERO. Atlantico Nororiental
ARTE DE PESCA. Arrastre de fondo

empresa armadora de un barco que pesca
en Gran Sol, Loira.

Fundada en 2006, Atlantic Gate, es una
empresa armadora de un barco que pesca
en Gran Sol, Patricia Marta.

Armadora Sotelo Dios creada en 1988,
son ya tres generacion de gransoleros de
Sotelo Dios, que faena en el historico cala-
dero.

Herederos de Manuel Gonzalez Parada
S.A. opera principalmente a través de su
buque "Nuevo Confurco". Barco especiali-
zado en la captura de especies como la
merluza o rape fresco de alta calidad.

Armadora José Cesareo S.L. de Vigo, con
su buque Novo Alvorada esta especializa-
da en la extracion y comercializacién de
pescados y que faena en Gran Sol.

Gordejuela Pesca SL, fundada en 2001.
Con su barco “Laredo” trabaja en aguas
del Gran Sol durante todo el ano, para cap-
turar pescado de la mejor calidad.

Farpesca SA constituida 1972 y el buque
“Farpesca“, trabaja en aguas del Gran Sol
durante todo el ano, para capturar pesca-
do de la mejor calidad.

Jucarpe S.L., empresa especializada en la
actividad de pesca extractiva. Desde 1986
en el sector.

Fundada en 1985, Pescaberbes SA
empresa armadora y comercializadora de
productos del mar, de gran prestigio en el
Puerto de Vigo.

@ ® www.vigoseafest.com
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