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FALSA CARBONARA DE RAYA

PRESENTACION

Partimos de una receta clasica tan
conocida como “La Carbonara” y la
llevamos a sus origenes con el guanciale y
el queso pecorino. Anadimos la Raya,
consiguiendo que maride perfectamente
con la receta original. Alteramos esta
receta cambiando el huevo por nata, muy
comun en la cocina espanola.

Ingredientes. Espaguetis, raya, guanciale,
gueso pecorino, nata, sal, pimienta y
aceite de oliva.

ALERGENOS

Pescado, gluten, lactosa y sulfitos.

VALORES NUTRICIONALES

Destaca por su alto contenido en
proteinas y bajo en grasas, ademas de
ser fuente de colageno. Aporta vitaminas
B3 y B12, fundamentales para la
produccién de energia y la salud del
sistema nervioso.
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Pesquera Inter S.L. es una empresa fun-
dada en 1985, es propietaria del Rio Caxil
y opera en el caladero de NAFO.

NOMBRE DE LA ESPECIE. RAYA
NOMBRE CIENTIiFICO. Raja Spp
CALADERO. Atlantico
ARTE DE PESCA. Arrastre
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